
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTA TÉCNICA 

 
Nota Técnica 01/2025 

 
 
A coordenação de arbitragem do XVIII CAMPEONATO NORTE NORDESTE DE 

BASQUETEBOL MASTER 2025 – NATAL/RN, vem por meio desta informar a 

padronização do uso de equipamentos, adereços e uniformes que será adotada 

durante a referida competição, conforme Art. 4.3 e 4.4 (Uniformes) das Regras 

FIBA 2024. 

 

I – UNIFORME: 

1. Calção e camisetas – Todos iguais e com numeração de fácil 

visualização;  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. Meias – Equipe com todas as meias iguais e de cor predominante. 

As marcas e símbolos nas meias não precisam ser iguais, mas a cor 

sim. As meias precisam ser visíveis. Caso usem as meias por baixo 

das tornozeleiras, o comprimento das meias deverão ser maiores, 

deixando as meias visíveis. 

 

 

 

Caso utilizem vestimentas de compressão na perna, as meias do uniforme da 

equipe deverão ser colocadas por cima. No caso do uso de tornozeleiras, as 

meias do uniforme deverão ficar visíveis.  

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

3. Camisa térmica e Short / calça térmica – Será permitido o uso por 

baixo do uniforme mesmo que estejam aparentes, todavia toda 

equipe deverá usar da mesma cor, quem assim optar por usar, não 

será permitido um jogador com uma azul, outro com uma preta e 

um terceiro com uma branca, por exemplo.  

 

 

 

 

4. Camisas com mangas – Deverão terminar acima do cotovelo. 

Camisas de manga comprida NÃO serão permitidas. 

5. Uniformes inteiriços são permitidos.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

6. Técnicos ou membros acompanhantes de equipes: 

a. Não será permitido sentarem no banco da equipe usando 

sandálias de dedo, será obrigatório o uso de tênis fechado; 

b. Será permitido o uso de bermuda para os técnicos membros 

acompanhantes de equipes. 

II – ADEREÇOS: 

a) Kinesio Tape – Liberado todas as cores, inclusive será permitido 

jogadores da mesma equipe com cores diferentes; 

 

 

b) Piercing, brincos e similares – Não serão permitidos de forma alguma, 

mesmo que coberto com esparadrapo ou similares; 

c) Presilhas de cabelo – Não serão permitidos presilhas de cabelo de metal 

ou similares. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

d) Não serão permitidos proteção, gesso ou aparelhos para dedo, mão, 

punho, cotovelo ou antebraço, capacetes feitos de couro, plástico, 

plástico flexível (macio), metal ou qualquer outra substância dura, 

mesmo se coberta por acolchoamento macio; 

e) Não serão permitidos objetos que possam cortar ou arranhar  

f) Unhas devem estar bem curtas e NÃO serão permitidas UNHAS DE GEL. 

*TAMANHO PERMITIDO 
 

 

 

 

*TAMANHO NÃO PERMITIDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 
III – Alterações das Regras Fiba em vigência a partir de 01 de outubro de 2022. 

a) Serão adotadas as novas alterações da REGRAS OFICIAIS DE 
BASQUETEBOL 2024 – Válida a partir de 1 de outubro de 2024,  

 
 
A competição será regida por seu regulamento específico e no que for silente, 
pelas Regras FIBA  de 01 de outubro de 2024. 

 
 

Widelene P. Gomes Cardoso / Mário Henrique Felipe 
Coordenador de Arbitragem 

 
 

 
Melissa Cirne de Lucena Laranjeira 

Presidente AVAB/RN 
Associação de Veteranos e Amigos do Basquete do Rio Grande do Norte 
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